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Resumao: O surgimento dos agrotoxicos e o uso em grande escala, aumenta significativamente
0 movimento financeiro em nosso pais, entretanto vem causando diversos danos ao meio
ambiente e a salde humana, e em especial ao trabalhador rural e a qualidade dos alimentos
fornecidos que sdo manipulados com estes produtos. Diante disso, esse estudo foi realizado
objetivando definir as complicacGes causadas pelos mesmos, utilizando artigos publicados
com a finalidade bibliografica, enfatizando os riscos ao trabalhador causados pelo mau uso
destes produtos e danos colaterais. A analise dos artigos destaca os problemas causados pelo
uso indiscriminado dos agrotoxicos no Brasil.

Palavras-Chave: Agrotoxicos. Meio Ambiente. Salde.

Health And Prevention of Workers: Farmers And The
Use of Agrochemicals

Abstract: The emergence of pesticides and the use on a large scale, significantly increases the
financial movement in our country, however has caused several damages to the environment
and human health, and in particular the rural worker and the quality of the food supplied which
are handled with these products. In view of this, this study was carried out aiming to define
the complications caused by the same ones, using articles published with the bibliographic
purpose, emphasizing the risks to workers caused by the misuse of these products and
collateral damage. The analysis of the articles highlights the problems caused by the
indiscriminate use of agrochemicals in Brazil.
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Introducéo

A exposicdo humana aos agrotoxicos se constitui
em um grave problema de salde publica,
principalmente nos paises em desenvolvimento. E de
conhecimento geral os efeitos negativos que o0s
agrotoxicos, quando usados de forma incorreta,
indiscriminados e abusivos, podem causar as pessoas,
animais e meio ambiente. Embora a agricultura seja
praticada pela humanidade ha mais de dez mil anos,
0 uso intensivo de agrotoxicos para o controle de
pragas e doencas das lavouras existe hd pouco mais
de meio século. Ele teve origem ap0s as grandes
guerras mundiais, quando a industria quimica
fabricante de venenos entdo usados como armas
quimicas encontraram na agricultura um novo
mercado para 0s seus produtos.

A ampla utilizacdo destes produtos, associada ao
desconhecimento dos riscos e o desrespeito as
normas bésicas de seguranca, a livre
comercializacdo, a grande pressdo comercial por
parte das empresas distribuidoras e produtoras e 0s
problemas sociais encontrados no meio rural,
constituem importantes causas que levam ao
agravamento dos quadros de contamina¢do humana
e ambiental observado no Brasil (Moreira et al.,
2002).

A utilizagdo dos agrotoxicos no meio rural
brasileiro tem trazido uma série de consequéncias
tanto para o ambiente como para a salde do
trabalhador rural. Em geral, essas consequéncias sdo
condicionadas  por  fatores  intrinsecamente
relacionados, tais como o uso inadequado dessas
substancias, a alta toxicidade de certos produtos, a
falta de utilizacdo de equipamentos de protecdo e a
precariedade dos mecanismos de vigilancia. Esse
guadro é agravado pelo baixo nivel socioeconémico
e cultural da grande maioria desses trabalhadores.

O objetivo deste trabalho foi analisar as formas
com as quais trabalhadores rurais utilizam e
manuseiam 0s agrotoxicos. Atentando — se aos
maleficios causados pelo mesmo, pelo mal uso de
equipamentos de prote¢do individual, e o porqué do
desuso e a falta e conhecimento por parte dos
trabalhadores rurais e 0 que as politicas sociais
brasileiras fazem para melhora do conhecimento da
populagéo.

Metodologia
Este artigo refere-se a uma revisao bibliogréfica

que objetivou-se a conhecer e informar sobre a salde
e prevencdo do trabalhador. O atual trabalho contou

com a pesquisa em artigos cientificos, livros e sites
online, ndo houve escolha de anos devido a escassez
de artigos encontrados sobre o referente tema.

O local da pesquisa foi 0 Universo Literario nas
bases do google académico, artigos cientificos, livros
encontrados na biblioteca da Faculdade S&o Paulo de
Rolim de Moura - RO. As bibliografias selecionadas
passaram por leitura critica onde foram selecionadas
as informacdes gque atendiam ao tema proposto neste
estudo, as quais foram apresentadas em formato de
texto no decorrer do Referencial Teorico.

O processo de escolha e selegdo das literaturas a
serem utilizadas na elaboracéo deste trabalho apontou
algumas limitagdes pois o tema é pouco abordado em
artigos especificos, livros sdo poucos com 0 tema
voltado ao assunto pois como relatado na revisdo de
literatura, o tema ainda é algo novo no Brasil. Apesar
disso, as literaturas serviram como base de apoio para
0 alcance dos objetivos e conclusdo desta revisao.

Agrotoxicos

“Agrotoxicos, defensivos quimicos, pesticidas,
praguicidas, remédios de planta e venenos, essas sao
algumas das inimeras denominagdes relacionadas a
um grupo de substancias quimicas utilizadas no
controle de pragas (animais e vegetais) e doengas de
plantas.” (Fundacentro, 1998).

A avaliacdo e a classificacdo do potencial de
periculosidade ambiental de um agrotéxico sao
baseadas em estudos fisico-quimicos, toxicoldgicos e
ecotoxicologicos. Dessa forma um agrotoxico pode
ser classificado quanto a periculosidade ambiental,
em classes que variam de | a IV: produtos altamente
perigosos ao meio ambiente (Classe 1), produtos
muito perigosos ao meio ambiente (Classe II),
produtos perigosos ao meio ambiente (Classe 1) e
produtos pouco perigosos ao meio ambiente (Classe
IV). A classificacdo dos agrotoxicos em funcdo dos
efeitos a salde, decorrentes da exposi¢do humana a
esses agentes, pode resultar em diferentes classes
toxicoldgicas. Essa classificagdo obedece a testes ou
estudos realizados em laboratério que tentam
estabelecer a dosagem letal (DL) do agrotéxico em
50% dos animais utilizados naquela concentrag&o.

A partir da década de 50, quando se iniciou a
chamada “Revolugdo Verde”, foi possivel
observarem-se profundas mudangas no processo
tradicional da producdo agricola, bem como nos
impactos dessa atividade sobre o0 ambiente e a salde
humana. Novas tecnologias, muitas delas baseadas no
uso extensivo de agentes quimicos, foram
disponibilizadas aos agricultores aumentando a
produtividade através do controle de doencas e
protecdo contra insetos e outras pragas.
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No Brasil, 0 processo de automacdo das lavouras
teve origem no periodo de 1960- 1970, com a
implementacdo de maquinario e utilizacdo de
produtos quimicos no processo de producdo,
motivado pela criacdo do Sistema Nacional de
Crédito Rural (SNCR), que vinculava a concesséo de
empréstimos aos produtores a fixacdo de um
percentual a ser gasto com agrotoxicos, o que, na
época, era simbolo da modernizacdo no campo
(Peres, 1999). Através da difusdo dessas tecnologias
no campo, ndo se pode negar o crescimento, em
termos de produtividade (Moreira et al., 2002).

Entretanto, essa facilidade de acesso as novas
tecnologias ndo teve 0 amparo necessario para a
qualificacdo dos trabalhadores, sobretudo em paises
em desenvolvimento, expondo as comunidades rurais
a um conjunto de riscos, dos quais muitos ainda
desconhecidos, gerados pelo uso extensivo de
diversas substancias quimicas perigosas. Além disso,
amudanga que ocorreu no processo de produgéo pode
ser responsavel por problemas de ordem social, como
a exclusdo e marginalizagdo dos trabalhadores rurais
que ndo tém acesso as novas tecnologias (Peres,
2001). O mercado global investe cerca de US$ 28
bilhGes em defensivos agricolas.

No Brasil, este valor corresponde a US$ 7 bilhGes
anualmente, sendo que 38,9% dos agrotéxicos sao
utilizados na Regido Sul (ANVISA, 2009; Alves
Filho, 2002). De acordo com o Sindag apud ANVISA
(2002), em 2001, o Brasil consumiu 328.413
toneladas de agrotoxicos. Considerando o consumo
dos dez principais paises consumidores desses
produtos (que representam 70% do mercado
mundial), desde o ano de 2008, o Brasil aparece
liderando o ranking (Agéncia Camara, 2009;
ANVISA, 2009b).

Existem, somente no Brasil, 33 fabricantes de
produtos  técnicos, sete grandes indudstrias
(multinacionais) produtoras de agrotdxicos, com 475
principios ativos divididos em 537 produtos
comerciais (Mentem, 2008). Dentro desse contexto, 0
Sistema  Nacional de InformagBes Toxico-
Farmacoldgicas registrou, no ano de 2007,
aproximadamente 10 mil casos de intoxicacOes por
agrotoxicos (SINITOX, 2009). O Ministério da Satde
estima que, para cada caso notificado, existem hoje
outros 50 ndo notificados, o que elevaria esse nimero
para aproximadamente 500 mil casos (Peres &
Moreira, 2003).

Agrotoxicos e a salde humana
Como visto, os agrotdxicos sdo produzidos a partir

de diferentes substancias quimicas, desenvolvidos
para matar, exterminar, combater ou impedir o

desenvolvimento  de  diferentes  organismos
considerados prejudiciais as culturas implantadas no
sistema agricola mundial. Assim, por sua forma de
acdo, por atuarem sobre processos vitais, esses
produtos tém acdo sobre a constituicao fisica e saude
do ser humano (EPA, 1985).

Os efeitos sobre a saude podem ser de dois tipos:
efeitos agudos, ou aqueles que resultam da exposicao
a concentracdes de um ou mais agentes tdxicos,
capazes de causar dano efetivo aparente em um
periodo de 24 horas os efeitos cronicos, ou aqueles
gue resultam de uma exposi¢do continuada a doses
relativamente baixas de um ou mais produtos. Dentre
todos os casos de impactos sobre organismos
especificos, 0s seres humanos sdo os mais afetados,
pois a contaminacgdo de aguas e solo, bem como o
impacto direto na biodiversidade interfere
diretamente na qualidade de vida humana. Também
existem residuos presentes nos alimentos e na agua
potavel, fatores que podem tornar-se carcinogénicos.
Existem diversos relatos de doengas e 6bitos causados
por pesticidas, Edwards (1993) numera cerca de 20
mil mortes/ano. No Brasil, a segunda principal causa
de intoxicacdo € por agrotoxicos, depois de
medicamentos, entretanto, a morte dos intoxicados
ocorre com maior incidéncia entre 0s que tiveram
contato com agrotoxicos (ANVISA, 2009b).

Um exemplo da contaminacdo de aplicadores que,
normalmente, ndo tém nenhuma informacéo sobre o
uso de equipamentos de protecdo individual é
relatado por (Aratjo, Nogueira e Augusto (2000).
Muitos aplicadores de pesticidas apresentaram
sintomas esperados para 0 grupo de risco e
pouquissimos realizavam exames periddicos de saude
foram entrevistados 159 pessoas, 45 deles sentem-se
mal durante a aplicagdo do produto. Entre as mulheres
entrevistadas, 70,6% relatou a perda de fetos e 39,4%
revelou ter perdido filhos com menos de um ano de
vida. A ampla utilizacéo de agrotdxicos € identificada
pelos profissionais de saide e pelos trabalhadores
rurais, das intoxicacfes oriundas destas substancias
como um problema. A associagao entre a introdugdo
destas substancias e a maior dificuldade econdémica
de muitos trabalhadores também é apresentada ao
longo de grande parte dos estudos (Levigard, 2004).

Quadro 1 - efeitos causados pela exposicao a
agrotoxicos.

Intoxicacdo
Aguda

Intoxicacao

Classificacdo Grupo Quimico
Cronica
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Fraqueza Efeitos
Célica Neuroldgicos
Organofosforados | Abdominal Alteragdes
Vomito cromossomais
Espasmos Dermatites de
INSETICIDAS Musculares Contato
Convulsdo
Néusea Arritmias
Organoclorados Vomito Lesdes Renais
Espasmos Neuropatias
Musculares Periféricas
Irritagdo das Alergias
Piretroides conjuntivas Asma Bronquica
Sintéticos Espirros Hipersensibilidade
Convulséo
Vomito Alergias
Ditiocarbamatos Espasmos Respiratorias
musculares Dermatites
FUNGICIDAS Dor de Doenga de
cabeca Parkinson
Fentalamidas -- Teratogénese
Dinitrofendis e Dificuldade
Pentaclorofenol Respiratoria Canceres
Hipertermia
Convulsdo
Perda de Inducéo de
Fenoxiacéticos Apetite produgéo de
Enjéo enzimas hepaticas
HERBICIDAS Vomito Canceres
Fasciculagdo Teratogénese
Muscular
Sangramento | LesBes Hepéticas
Dipiridilos Nasal Dermatites de
Fraqueza contato
Desmaio Fibrose Pulmonar
Conjuntivites

Fonte: WHO, 1990; OPS/WHO, 1996, apud PERES, 1999.

A utilizacdo dos agrotoxicos, pratica comum no
meio rural brasileiro, tem trazido uma série de
consequéncias tanto para o ambiente quanto para a
salde dos trabalhadores, destacando-se que a
exposicado a essas substancias quimicas ultrapassa 0s
trabalhadores, atingindo membros de suas familias,
gue ndo participam diretamente do trabalho de
campo, principalmente em comunidades agricolas de
pequeno porte, onde as lavouras sdo muito proximas
das casas, ou no mesmo terreno.

Segundo Moreira (2002), a contaminagdo por
agrotdxicos pode ocorrer por trés vias: a ocupacional,
que pode ocorrer tanto no preparo quanto na
utilizacdo dos agrotoxicos, a ambiental, que ocorre
pela dispersdo dessas substancias em diferentes
componentes do meio ambiente, atingindo um maior
nimero de pessoas, e a alimentar, que, apesar de
resultar em impacto individual, atinge uma ampla
parcela da populacéo.

Entre os fatores que determinam a intensidade da
intoxicacdo destaca-se a falta de politicas de
treinamento adequado para os trabalhadores rurais
(Peres, 2001), o uso de agrotoxicos em quantidades
superiores a0  recomendado pelos  drgdos
competentes, agravado pela mistura de diferentes
compostos quimicos em busca de uma maior

produtividade, além da baixa escolaridade (Fehlberg,
2001).

Agrotoxicos e 0 meio ambiente

O aumento consideravel no volume de agrotdxicos
aplicados tem trazido uma série de transtornos e
modificacbes para o0 ambiente, tanto pela
contaminacdo das comunidades de seres vivos que 0
compde, quanto pela sua acumulacdo nos segmentos
bioticos e abidticos do ecossistema (biota, agua, ar,
solo, etc.). Um dos efeitos indesejaveis provocado
pelos agrotoxicos é a contaminacgdo de espécies ndo
alvo, ou seja, espécies que nao interferem no processo
de producéo.

Os recursos hidricos agem como integradores de
todos 0s processos biogeoquimicos em qualquer
regido, assim, superficiais ou subterrneos, sdo 0s
principais destinos de pesticidas, principalmente
guando aplicados na agricultura. A preocupagdo com
a contaminacdo de recursos hidricos com pesticidas
aumentou a partir do ano de 1979, quando os
primeiros tragos de contaminagdo foram detectados
nos EUA.

Ribeiro et al., 2007), relatam que, mesmo em
concentragdes baixas, sdo encontrados residuos de
pesticidas em amostras de agua subterranea em paises
como Gra-Bretanha, Alemanha, Estados Unidos,
Grécia, Bulgaria, Espanha, Portugal e Brasil. De
maneira geral, a contaminagdo dos ambientes
aquaticos no Brasil por residuos de agrotéxicos pode
ser considerada como moderada, salvo excecbes em
areas altamente poluidas e é comparativamente
menor que o presente nos paises do hemisfério norte.

No solo, a preocupagdo com a contaminagéo é
referente a interferéncia desses principios ativos em
processos bioldgicos responsaveis pela oferta de
nutrientes. Sdo consideraveis as alteracdes sofridas na
degradacdo da matéria orgénica, através da inativacao
e morte de microrganismos e invertebrados que se
desenvolvem no solo.

A ciclagem de nutrientes pode ser afetada quando,
por exemplo, o principio ativo persistente no solo
interfere no desenvolvimento de bactérias fixadoras
de nitrogénio, responsaveis pela disponibilizagdo
desse mineral as plantas (Edwards, 1993). A
respiracdo do solo € um parametro utilizado para se
observar a atividade geral dos microrganismos e pode
ser utilizada como ferramenta para verificar a os
efeitos dos agrotoxicos sobre diferentes populacdes
de microrganismos (Ferreira et al., 2006).

Ja existem programas visando & reducdo no
namero de aplicacdes e no desperdicio do produto
aplicado. Por exemplo, uma simples modificagéo no
pulverizador pode reduzir a exposi¢do dérmica de um
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trabalhador aplicando agrot6xicos em tomate de 1865
mL/h para 167mL/h (Machado Neto, Matuo &
Matuo, 1998).

Além disso, a fiscalizagdo de todo o ciclo de
vida destes produtos, desde as matérias-primas até o
descarte, poderia reduzir os impactos ambientais e, se
conduzidas de forma segura, também os problemas
relacionados a contaminacdo humana (trabalhadores
da producdo, trabalhadores rurais e consumidores).
Outro fator importante para um futuro menos
agressivo € o incentivo a produgdo mais limpa, como
a producdo organica, 0 manejo integrado e a
utilizacdo de agentes de controle bioldgico para a
reducdo de danos no campo.

Os efeitos dos pesticidas podem ser sentidos no
ambiente das mais diversas formas. Os efeitos mais
marcantes sdo relacionados & saude humana, sendo
responsaveis por mais de 20 mil mortes nédo
intencionais por ano, com intoxicacfes agudas ou
cronicas causando abortos, ma formacdo de fetos,
cancer, dermatose entre outras doengas. Transtornos
psiquiatricos também passaram a serem atribuidos ao
uso de agrotoxicos, como foi constatado por Faria et
al. (1999). A biodiversidade também é afetada, como
exemplo, a utilizacdo do fungicida Captan reduz a
populacdo de fungos (ndo apenas o patdgeno alvo),
enquanto Dalapon reduz a populacdo de bactérias no
solo (Madhun & Freed, 1990).

O uso intensivo dessas substancias quimicas,
associado ao emprego de novas tecnologias,
aumentou a producdo mundial de alimentos, porém
tal utilizacdo resultou em ampla degradacdo do
meio ambiente em danos a salde daqueles que as
manipulavam (Fischer, 1993).

Com a educagéo do produtor rural, mostrando a
gravidade da utilizacdo sem controle de agrotoxicos,
a existéncia de outras formas de controle mais limpas
e eficientes, bem como diferentes formas de agregar
valor ao seu produto, pode-se pensar em uma
agricultura mais sustentavel, que mantenha os niveis
de produtividade, garantindo alimentagdo para a
populacdo, sem elevar os niveis de contaminacéo
ambiental nem prejudicar a satde humana.

Conscientizacéo

O baixo nivel educacional dos trabalhadores rurais
como um fator agravante da intoxicagcdo por
agrotoxicos (Moreira, 2002). A baixa escolaridade
dificulta o entendimento das informagfes técnicas
para aplicacdo dos agrotdxicos presentes nas bulas
dos produtos (Sobreira, 2003). O teor altamente
técnico das informacdes presentes nos rotulos

constitui-se em fator agravante para a compreensdo
das orientacbes quanto ao uso adequado dos
agrotoxicos (Caldas, 2005). Essa dificuldade
apresenta se também na interpretacdo das figuras
presentes nos rotulos e bulas dos agrotoxicos pela
falta de clareza e a linguagem rebuscada destes
informes, contribuindo, assim, para potencializar o
risco de intoxicacdes (Peres, 2001).

O uso de EPI padrdo (boné, mascara, macacéo,
avental, luva e bota), visa proteger a saude do
trabalhador rural que utilizam agrotoxicos, reduzindo
0s riscos de intoxicacOes decorrentes da exposicdo
inalatéria, dérmica, oral e ocular (Associacdo
Nacional de Defesa Vegetal, 2007).

Conforme Peres (2001), no Brasil, o processo de
automacao das lavouras teve origem no periodo de
1960 — 1970, com o implemento de maquinario e
utilizagdo de produtos quimicos no processo de
producédo, motivado pela criagdo do Sistema Nacional
de Crédito Rural (SNCR), que vinculava a concessao
de empréstimos aos produtores a fixacdo de um
percentual a ser gasto com agrotoxicos, 0 que, na
época, era simbolo de modernizagdo no campo. O
aumento no consumo de agrotéxicos ndo foi
acompanhado pela implementacdo de programas de
qualificacdo da forca de trabalho, expondo
comunidades rurais a riscos ainda desconhecidos,
originados pelo uso extensivo de um grande ndmero
de substancias quimicas perigosas e agravadas por
uma série de determinantes de ordem social (Peres,
2001).

Agricultura Sustentavel

De um modo geral temos que a nogdo de
desenvolvimento rural sustentavel ‘incorpora a
preocupacéo de integrar a produtividade dos sistemas
agricolas a aspectos econbmicos, sociais e
ambientais’ (Almeida, 1997, p.47). Sendo assim, ¢
parte integrante do conjunto que intitulamos acima de
‘desenvolvimento sustentavel’, e logo, também se faz
em um movimento complexo e ndo linear de relagoes,
através de multiplas dimensdes da vida social.

Por conta, a implementagdo de uma politica
publica de educagdo ambiental que tem o0s
agricultores familiares como protagonistas, se por um
lado significa uma vitoria, posto que coloque luz
politica sobre um grupo social historicamente
silenciado na cena politica agricola brasileira, por
outro, merece cautela, no que, a partir da nocdo de um
‘desenvolvimento sustentavel universal’ seja pelo
lado conservador, seja pelo lado ‘alternativo’- pode
vir a institucionalizar uma ferramenta que, ao cabo,
mais ‘fale por eles’, fale a partir de um ponto de vista
exterior, ao invés de té-los como agentes
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protagonistas do processo de transicdo para uma
agricultura sustentavel de fato.

Stoppelli e Magalhdes (2005) chamam atengéo
para 0 fato de que a autonomia dos agricultores
familiares na gestao dos recursos naturais é essencial
para a continuidade dessas praticas alternativas.
Entendendo que, no contexto de uma agricultura cada
vez mais controlada pelas empresas transnacionais, 0s
processos de producdo agricola tende a fugir da
governabilidade das familias agricultoras. Assim, a
transicdo agroecoldgica também é espago e condigdo
para a reapropriacdo da capacidade de gestdo destas
familias, sobre sua reproducdo social. A
‘sustentabilidade rural’ ndo é apenas a preservagao da
natureza pelo homem, mas também o fortalecimento
da reproducdo de grupos sociais do campo e da sua
autonomia quanto aos seus modos de vida.

A transicdo para um desenvolvimento rural
sustentavel, a partir da educacéo, deve, portanto, ter a
lucidez de que tal processo é permeado de mudancas
nas quais o ‘social’ ocupa lugar central. Sendo assim
a educacdo ambiental voltada para a agricultura
familiar deve procurar n&o retirar destes atores sua
capacidade de visdo quanto a sua reproducgdo social
frente as mudangas socioambientais, ‘enquadrando-
os’ por fim, numa bandeira uniforme de ‘transi¢ao de
um sistema agricola convencional para outro
alternativo’, ou de ‘desenvolvimento sustentavel’:
uma bandeira que mais ‘fale por eles’ do que lhes dé
voz. A construcdo de um espaco de conhecimento
para um equilibrio s6cio ambiental com

Referéncias

protagonismo dos agricultores familiares deve partir
de um dialogo entre o conhecimento cientifico com o
conhecimento popular, atentando para o fato de que a
nocdo de desenvolvimento sustentavel é, sobretudo
um espaco de disputa politica: um espaco de
institucionalizacdo de representagdes politicas,
atravessado por dindmicas de conflito e assimetrias
mediada por diferentes agentes, com diferentes
interpretagdes sobre os caminhos para uma ‘nova’
relacdo entre as sociedades e a natureza.

Consideracdes Finais

Os agrotdxicos fazem parte do dia a dia de todos
os agricultores ha alguns anos, embora seja algo dito
como comum, ainda existe pouco esclarecimento para
maioria deles. A falta de estrutura e de programas de
acompanhamento mais eficazes no campo nos
demonstra a falta de capacidade e conhecimento de
nossa populacdo agricultora causando numeros
alarmantes de doencas e intoxica¢6es por mal uso do
mesmo, cabe ao Governo proporcionar melhores
fiscalizacbes e programas de acles eficazes para
monitoramento destes consumidores.

Planos de conscientizacdo e medidas preventivas
diminuiriam consideravelmente os danos causados
pelo consumo de pesticidas. Uma alternativa
consoante é, facilitar o acesso a Equipamentos de
Protecdo Individual (EPI’s) demonstrando a
importancia de seu uso.
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